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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي

                   

   نام درس )بلوک(:

 2فیزیک اختصاصی 
 2 تعداد واحدد و ادا آ وزوی:د :   

 جلسه 16واحد/

 ر:ته و زقطع تحصیل  دانشجویان:

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار

 کارشناسی

حسرا  ادردی    دکترر   نام زسئول درس:

 مهرفر

 حسا  اددی  مهرفردکتر  نام زدراان:

 نظرینوع درس:  کد درس: 

 

 ندارد دروس پیش نیای:

  hmehrfar@gmail.comپسآ الکترونیک زدرس:

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

  :هدف کلی درس 

 ایمنی و ای حرفه بهداشت اختصاصی دروس برای نیاز مورد فیزیک مباحث با آشنایی، مغناطیس الکترو طیف و مکانیکی امواج مباحث با آشنایی 

 )منابع مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

 نعمت الله گلستانیان و محمود بهار، انتشارات مبتکران ترجمه ،ویرایش دهم فیزیک مبانی جرل، کروا رابرت، رزنیک دیوید، هالیدی (1

  دانشگاهی نشر مرکز ، ترجمه فضل الله فروتن،سرز و زیمانسکی فیزیک دانشگاهی ،ریدمن، راجر فانگهیودی ی (2

 ، امواج مکانیکی و الکترومغناطیسی، انتشارات فاطمیمعتمدی اسفندیار (3

 تئوری ارتعاشات با کاربردهای آن، ترجمه بهرام پوستیویلیام،  تامسون (4

 بلت فرانک ج، فیزیک پایه، ترجمه محمد خرمی (5

  ، ترجمه محمدتقی توسلیمبانی فیزیک، رکادیپینسکی آ، وریسبیاورسکی  (6

 ، ترجمه محمود بهار، فیزیک برای علوم زیستیلان اچکرامر آ (7

 هید ملکی، ترجمه نا، فیزیک اهانیانانساهانیان ه (8
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 ترجمه منیژه رهبر، انتشارات فاطمی، ، فیزیک مفهومیل جیهیونیت پ (9

 ، فیزیک برای دانشجویان بهداشت و پیراپزشکیریم، جعفریان مجتبیکیان مهر م (10

11) David H, R. Resnick, and J. Walker, Fundamentals of Physics, 12th Edition, 2021 

 

12) David H, R. Resnick, and J. Walker, Fundamentals of Physics, 10th Edition, 2014 

 

13) Hugh D. Young, Roger A. Freedman, A. Lewis Ford. Sears and Zemansky's university physics: with modern physics. -- 13th ed, 2012 

 )منابع امتحانی دانشجو:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور 

 نعمت الله گلستانیان و محمود بهار، انتشارات مبتکران، ویرایش دهم، ترجمه )دومجلد )، مبانی فیزیک رلج ، واکرابرتررزینک ، یویدهالیدی د (1

  دانشگاهی نشر مرکزهیودی یانگ، راجر فریدمن، فیزیک دانشگاهی سرز و زیمانسکی، ترجمه فضل الله فروتن،  (2

3)  David H, Resnick R, and Walker J, Fundamentals of Physics, 10th Edition, 2014 

  

 

 توانمندی های مورد انتظار: 

 ای حرفه تبهداش رشته با مرتبط و کاربردهای مسائل تحلیل به نسبت دانشجویان توانایی افزایشو  و لیزر رنونوسان و ارتعاش، ، مغناطیس الکترو طیف ،امواج مکانیکیدرک مفاهیم   

 

 جدول طرح دوره : 

 

:ماره 

 جلسه
 زحتوای وزوی: 

تعداد اوال 

 اختصاص یافته
 زدرس)زدراان(

 حسا  اددی  مهرفر 1 داشته و تشدیدمیرا، نوسان های وا نوسانو معادلات حاکم،  ساده حرکت نوسانی حرکت نوسانی و انواع آن، 1

 دی  مهرفرحسا  اد 1 ارتعاشی موج رفتارهای و ارتعاشی امواج 2

 حسا  اددی  مهرفر 1 مختلف های محیط در ارتعاش ها، کانال و ها دوده در ارتعاش انتقال 3

https://www.iso.org/standard/63787.html
https://www.iso.org/standard/63787.html
https://www.iso.org/standard/63787.html
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 معاونت آموزشي

 حسا  اددی  مهرفر 1 موج های عرضی و طودی ،ماهیت  نظر از آن انواع و موج تعریف 4

 مهرفرحسا  اددی   1 ، انرژی و توان موج مکانیکیانتشار محیط با ارتباط ومکانیکی  موج معرفی 5

 حسا  اددی  مهرفر 1 امواج تداخل و نهی هم بر 6

 حسا  اددی  مهرفر 1 اودتراسونیک و صوتی امواج 7

 حسا  اددی  مهرفر 1 صوتی امواج رفتارهای صوتی، موج فیزیکی کمیتهای 8

 حسا  اددی  مهرفر 1 بسته و باز صوتی های دوده دوپلر، پدیده 9

 حسا  اددی  مهرفر 1 کمیات و تعاریف یسی،مغناط و ادکتریکی یها میدان 10

 حسا  اددی  مهرفر 3 خواص و کاربردها مغناطیس، ادکترو طیف 11

 حسا  اددی  مهرفر 3  کاربردهاو رفتارها  سرخ، فرو و فرابنفش پرتوهای 12

 اددی  مهرفرحسا   3 آن اجزای و رادیوفرکانس طیف رفتارهای و کاربرد ویژگیها، ،امواج رادیویی، تعاریف 13

 حسا  اددی  مهرفر 2 نور ماهیت دوگانگی ،انتشار محیط در نور رفتارهای آن، انتشار و مرئی نور ماهیت 14

 حسا  اددی  مهرفر 1 ادکتریک فتو پدیده نشر، جذب، ،نوری ابزارهای نور و تجزیه قوانی  ،منشور، ها عدسی 15

 حسا  اددی  مهرفر 2 ر در صنعت، کاربرد دیزمحیط در آن انتشار و انرژی ،زردی انواع ،دیزر تودید نحوه دیزر،آشنایی با  16

17    
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 در طول دوره دانشجو نحوه ارزشیابی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 1 تحصیلی تر  انتهای تا ابتدا حضور فیزیکی و شرکت فعال 1

 1 جلسههر  حل تمری  و پرسش و پاسخ 2

 6 اواسط نیمسال  میان تر  3

 12  امتحان پایان تر  4

 
 20 مجموع نمره:

 شرح تکلیف ردیف

 مجازی صورت به تکادیف ارسال 1

 حل تمری  در کلاس 2

 ارائه سمینار و مباحث کاربردی درس 3



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1403دومنیمسال تحصیلی   بهداشت  فرم طرح درس دانشکده

 2فیزیک اختصاصی طرح درس 

 

5 

 

شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 جدول طرح درس:

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اف اختصاصی )رئوس مطالب(اهد

حیطه )شناختی، *

 عاطفی و روان حرکتی(
 مواد و وسایل آموزشی یادگیری/روش یاددهی

1 

ت ساده و معادلا حرکت نوسانی ،و انواع آن حرکت نوسانی

 میرا، نوسان های واداشته و تشدید نوسانحاکم، 

پارامترهای توصیف کننده  ،حرکت نوسانی
نیرو و انرژی در حرکت ، وسانیحرکت ن

 نوسانی ساده، آونگ فیزیکی، آونگ پیچشی، 
نوسان های حرکت هماهنگ ساده میرا، 
 واداشته و تشدید

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

2 

 ،ارتعاشی ساده دستگاه ، اجزایمرتعش موج ارتعاشی موج رفتارهای و ارتعاشی امواج
 معادده ،ارتعاشی موج فرکانس و  دامنه

 انواعارتعاش،  ، سرعت و شتابجابجایی

 واداشته آزاد و ارتعاش

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 فیلم/ کتاب/ مستندات تصاویر/

3 

 های طمحی در ارتعاش ها، کانال و ها دوده در ارتعاش انتقال

 مختلف

 لانتقا نحوه ،ارتعاشی امواج انتقال های راه

 انتقال میزان ،مختلف های محیط از ارتعاش

 های محیط در ارتعاش میرایی و ارتعاش

 مختلف

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

حل سخنرانی/ بحث گروهی/ 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

4 
 وموج های عرضی  ،ماهیت  نظر از آن انواع و موج تعریف

 طودی

 در رفتار و ماهیت نظر از موج انواع تفاوت

موج های عرضی و طودی، طول موج و ، ماده
 رونده پیش امواج ،فرکانس

عاطفی/ شناختی/ 
 حرکتی روانی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

5 

توان  ، انرژی وانتشار محیط با ارتباط ومکانیکی  موج معرفی

 مکانیکی موج

سرعت تابع جابجایی موج، ، سینوسی امواج
 و فرکانس، تغییرات موج فاز موج مکانیکی،

انرژی و توان  ،انتشار محیط در جمو طول
 موج، معادده موج

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

6 
 تداخل امواج، امواج،  نهی هم براصل  امواج تداخل و نهی هم بر

 برهم شرایط درها آن رفتار و موج دو معادده

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات
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 معاونت آموزشي

فازورها،  تداخل سازنده و ویرانگر، ، نهی
 موج های ایستاده و تشدید

7 
، موج صوتی پیش صوتی امواج های ویژگی اودتراسونیک و صوتی امواج

صوت، ویژگی امواج  های چشمه رونده،
 ماورای صوت و کاربردهای آن

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

8 
 تداخل ،های انتشار محیط در صوت سرعت صوتی امواج رفتارهای صوتی، موج فیزیکی کمیتهای

 شدت صوت و تراز صوتی ،صوتی امواج
عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

9 
 رد صوت رفتار ،دوپلر اثر ،صوتی موج زنش بسته و باز صوتی های دوده دوپلر، پدیده

  ه ای، موج های ضرببسته و باز های دوده
عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

10 
 ، اآنه تودید نحوه و ادکتریکی میدانهای انواع کمیات و تعاریف مغناطیسی، و ادکتریکی یها میدان

 ادکتریکی میدان گیری اندازه یکای و کمیت

  هاآن تودید نحوه و مغناطیسی میدانهای انواع،

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

11 

 ی،مغناطیس ادکترو امواج یها ویژگی خواص و کاربردها مغناطیس، ادکترو طیف
 ادکترو طیف و کاربردهای محدوده فرکانسی

 با انرژی و موج طول ارتباط بی  ، مغناطیس

 یمغناطیس ادکترو امواج فرکانس

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

12 

 و فرکانس موج، طول فرابنفش، های پرتو  کاربردهاو رفتارها  سرخ، فرو و فرابنفش پرتوهای
  فرابنفش امواج کاربرد،آن خواص

 و فرکانس موج، طول فروسرخ، های پرتو
 فروسرخ امواج کاربرد، آن خواص

عاطفی/ شناختی/ 
 روانی حرکتی

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

ژکتور/ وایت بورد/ وایدئوپر
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

13 
 یفط رفتارهای و کاربرد ویژگیها، ،امواج رادیویی، تعاریف

 آن اجزای و رادیوفرکانس

، انتشار امواج رادیویی در لایه های اتمسفر
محدوده فرکانسی امواج رادیویی و نوع 
 انتشار آنها، ویژگی ها و کاربرد امواج

عاطفی/ شناختی/ 
 وانی حرکتیر

سخنرانی/ بحث گروهی/ حل 
 مسئله/ پرسش و پاسخ

وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 
 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

14 
 محیط در نور رفتارهای آن، انتشار و مرئی نور ماهیت

 نور ماهیت دوگانگی ،انتشار

، و قوانی  آن ، نور هندسیمرئی نور امواج

 نور، شکستماهیت موجی نور، بازتابش و 

 مربطه ابزار و نورسنجی ،نوری امواج تداخل

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی
سخنرانی/ حل مسئله/ پرسش و 

 پاسخ
وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

  : شناختیحیطه 

15 
، نوری ابزارهای نور و تجزیه قوانی  ،منشورها،  عدسی

 ادکتریک فتو پدیده نشر، جذب،

 نور رفتار ،مقعر و دبحم های عدسی انواع  

 با نور تجزیه پدیده ،عدسی هر برابر در

  نور نشر و جذب های پدیده ،منشور

  فتوادکتریک خاصیت

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی
سخنرانی/ حل مسئله/ پرسش و 

 پاسخ
وایدئوپرژکتور/ وایت بورد/ 

 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات
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 و انرژی ،دیزر انواع ،دیزر دیدتو نحوه ماهیت، دیزر،آشنایی با 

 ، کاربرد دیزر در صنعتمحیط در آن انتشار

 ماهیت ،دیزر تودید روشهایگسیل ادقایی، 

 انرژی میزان ،دیزر خواص تابش دیزر، انواع

 ، کاربردهای علمی، صنعتی و پزشکیدیزر

عاطفی/ شناختی/ 

 روانی حرکتی
سخنرانی/ حل مسئله/ پرسش و 

 پاسخ
وایت بورد/ وایدئوپرژکتور/ 

 تصاویر/ فیلم/ کتاب/ مستندات

17      

 ردیف
 شیوه ارزیابی

 مکانیک جامدات درس/بلوک

 

بارم امتحانی 

 دانشجو

 ضریب محاسبه بر مبنای

 20نمره 

 

 نمره نهایی

 1 1 1 گروهی بحث در فعال شرکت و فیزیکی حضور 1

 1 1 1 تکلیف 2

 6 6 6 تر  میان امتحان 3

 12 12 12 تر  نپایا امتحان 4



 

 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(

 1402-1403دومنیمسال تحصیلی   بهداشت  فرم طرح درس دانشکده

 2فیزیک اختصاصی طرح درس 
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شتيعلوم پزشكي و خدمات بهد هدانشگا البرز درماني و ا  

 معاونت آموزشي

 ترکیب، -5 تحلیل، -4 ستن،کارب -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :طبقه بندی بلوم، هدف ها در حویه :ناخت  :ش نوع و  بارتند ای ر حویه :ناخت ، دانش، زعلوزات و زهارت های ذهن  قرار گرفته اند. طبقد

 اری:یاب  -6 

 یطه عاطفی :ح

 ر ااختن.ردن ، زتبلوکتوجه کردن ، واکنش نشان دادن ، اریش گذاری ، اایزان بندی  ::ازل رفتارهای  ااآ که به  لایق ، احسااات ، اریش ها ، اخلاقیات و  واطف زربوط ز  :ودو اطوح ون  بارتند ای 

 ی : حرکت –حیطه روانی 

اآ که گونه ای ا به  ها. به یبان دیگر این بخش ای هدف های وزوی:  را :ازل ز  :ود که در جهآ افزایش توانای  های  ضلات و ایجاد هماهنگ  بین ون حیطه روان  حرکت  ون بخش ای هدف های وزوی: 

طوح ون  بارتند ا   ردن و...کردن ، کار ویزایشگاه  انجام دادن ، نقا:  اآ. زهارت های  زانند : نو:تن ، دویدن ، خیاط  کردن ، رانندگ  کا ها نیایزند همکاری ا صاب )ایستم  صب ( و زاهیچه ها انجام ون

 زشاهده و تقلیدکردن ، زستقل اجرا کردن ، دقآ کردن همراه با ار آ ، با هماهنگ  انجام دادن ،  ادی :دن. ای :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پراش و پااخ و ... –یادگیری زبتن  بر کار تیم   –یادگیری زبتن  بر حل زساله  –ایون ایمولا –اناریو  –اخنران   –انواع روش های وزویش زشتمل بر 

 



 بسمه تعادی

 

 

 اریخ:ت                                                                                                                       
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شتي هدانشگا البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 
 چک لیست کیفی طرح درس

 
 

 هداشت حرفه ای و ایمنی کاربمهندسی  گروه وزوی: :                                                       2فیزیک اختصاصی نام درس:  

 1402-1403 دو  ل :نیمسال تحصی                                                                   کارشناسیزقطع تحصیل :  

       ا  اددی  مهرفرحسنام ونام خانوادگ  زدرس:                          مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کارر:ته تحصیل :    

 نظر زدیرگروه
 بل 

 ردیف سو  ناوین طرح  در اجزا خیر
 ناقص کازل

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نا  ونا  خانوادگی مدیر گروه:

 
 

 محل امضا

 1 نا  درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی دحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 ظور شده استدروس پیش نیاز من   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 10 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *یی  مشخص شده استتکادیف دانشجو   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **منابع مطادعاتی استاد قیدشده است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 ئه شده باسرفصل آموزشی مطابقت داردطرح درس ارا   

 روش  و واضح بودن تکادیف مد نظر می باشد.*

 طبق رفرنس نویسی ونکوور بیان شود. **

 دردسترس بودن منابع دحاظ گردد. ***

 

 

 


